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KOMANDOO SECRET

Eine magische nach MaB3, die Sie
Uberraschen wird!

Verschiedene Anti-Stress-Techniken werden am
ganzen Korper angewandt, so dass Sie sich
unglaublich  entspannt, erneuert und 100%
schmerzfrei fUhlen, vor allem an Nacken, RUcken,
Schultern und Beinen. EntschlUsseln Sie die

Geheimnisse des Wohlbefindens bei Komandoo.

Massage

90 minutes - $195

DEEP MUSCLE EASE

Belebende Tiefengewebsmassage mit schwedischen
Massagetechniken, um Verspannungen und Stress
abzubauen, mit der Option fUr starkeren und tieferen
Druck.

60 | 90 minutes - $145 | $195

BALINESE MASSAGE

Eine sanfte wund beruhigende Massage mit
mittlerem bis festem Druck, bei der Akupressur,
Rollen der Haut und entspannende Streichungen
eingesetzt werden, um Koérper und Geist zu
beruhigen und zu regenerieren.

60 | 90 minutes - $145 | $195

ORIENTAL FUSION

Eine therapeutische Mischung aus frei flieBenden
Massage Techniken wie balinesische, thaildndische
und indische Kopfmassage, um festsitzenden
Muskelspannung zu I6sen, mehr Bewegung.

60 | 90 minutes - $145 | $195

AROMATHERAPY MASSAGE

Diese Top Behandlung ist mehr als nur eine Massage.
Eine personalisierte Mischung aus Massagedl, ist auf
Deine Stimmung, GefUhle und Koérper abgestimmt.
Finde Gleichgewicht, Frieden und Ruhe fur Kérper,
Geist & Seele. Die Ale sind mit natUrlichen
Pflanzenextrakten und BlUtendélen formuliert um den
therapeutischen Nutzen zu garantieren. Durch sanfte
rhythmische Streichungen férdert diese Mass.

60 | 90 minutes - $145 | $195
REFLEXOLOGY

Zeigt her eure FUBe! Verwdhne Deine FUBe mit
Wohltaten fUr den ganzen Koérper. Die Aktivierung
der FuBreflexpunkte stellt das innere Gleichgewicht
wieder her und die korpereigene Heilungskrafte
werden unterstotzt.

60 minutes - $135

WELLNES'S
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MOMENTS OF LOVE

Lassen Sie uns den Moment des Zusammenseins
teilen! Beginnen Sie mit einem Ritual, das das
Herz zentriert und das Gefuhl der Freude
anspricht. Die harmonisierende Wirkung einer
Aromatherapie-Ganzkérpermassage weckt ein
GefUhl der Freude. Erleben Sie die Warme von
Rosmarin mit Kokosnussél, begleitet von einer

beruhigenden Kopfmassage, die I|hre Sinne
beruhigt.

75 minutes - $300 per couple
HIM & HER

Romantische Verwéhnung! GenieBen Sie kostbare
Zeit zu zweit inmitten der Aromen reiner dtherischer
Ole. Beginnen Sie mit einem tropischen FuBritual und
gonnen Sie sich eine erholsame und beruhigende
balinesische Massage, gefolgt von einer De-Stress-
FuBmassage, die Muskelverspannungen und Krampfe
|6st und die Durchblutung férdert.

Ein Champagner Toast Feier fur eine reiche der Liebe
und Langlebigkeit des Lebens.

90 minutes - $340 per couple

ROMANTIC RETREAT

Erlebe dieses definierende Ko&rperritual in einer
romantischen Umgebung mit Deiner / Deinem
Liebsten. Nach dem charakteristischen Fufritual folgt
eine mafBgeschneiderte Koérpermassage, die die
Muskelentspannung erhéht und die Kérperfunktionen
neu ausrichtet, gefolgt von einem ndhrenden
Pinotage- oder Ingwer-Zitronengras-Kérperpeeling,
um die Hautstruktur zu glatten und zu verbessern.
Beende Deine Reise mit einer zutiefst nahrenden
indischen Kopfmassage, die vollstdndig mit Rosmarin
und erwadrmtem Kokosnussol angereichert ist.

105 minutes - $450 per couple

FULL MOON MAGIC

Ein bezauberndes Ritual, da Du mit Deinem
Partner/In zusammen erleben kannst. Es fesselt alle
Sinne, l6st Verspannungen und verbindet Dich mit
den Lebenskraften und den Elementen der Natur.
Inkludiert:

o Ganzkoérpermassage nach Wahl

o Frisch zubereitete Kérperpolitur

» Verwohnende indische Kopf- und FuBmassage

» Tropisches Bad mit Essenzen

» Healing Earth Bio-Active Mini Gesichtsbehandlung
» Obstteller ergadnzt durch Champagner

e Spa-Geschenk fur Dein Spa-Erlebnis zu Hause

135 minutes - $520 per couple

IN NATURE

\ iy
REJUVENATES =

T
SKIN FIT =-BIO ACTIVE

Passend fur Sie & Ihn; sauerstoffreiche Haut, langanhaltende,
feuchtigkeitsspendende  Gesichtsbehandlung mit  hoch
konzentrierten reinen Bio-Seren, abgestimmt auf Deinen
individuellen Hautzustand.

Die Gesichtsbehandlungen werden auf Deinen Hauttyp
abgestimmt um sichtbare Ergebnisse zu erzielen.
Unsere Hauttherapeutin berdt Dich Uber die besten
Behandlungsmadglichkeiten.

60 minutes - $145

SKIN FIT - VITA FIRMING

FUr alle Hauttypen geeignet, aber besonders vorteilhaft
for die reife, trockene oder feuchtigkeitsarme Haut.
Verbessert die Hautelastizitat, minimiert sichtbar feine
Linien und die beginnenden Zeichen der Hautalterung.
Mit der Verwendung von Matrixyl™ & Cranberry in
Kombination mit Tri-Enzym-Fruchtsduren ist die Haut
gut gepeelt um den Restrukturierungsprozess von
Kollagen und den Vitaminschub sichtbar zu férdern.
Freue Dich auf jugendliche Ausstrahlung Deiner Haut.

75 minutes - $160

ULTIMATE MEN'S FACIAL

Wir kldren und erfrischen l|hre Haut mit einer
tiefenreinigenden und peelenden Gesichtsbehandlung,
die das Hautbild verbessert und die naturlichen Ole der
Haut ausgleicht. Diese ultimative Behandlung ist auf die
BedUrfnisse lhrer Haut zugeschnitten. Entspannen Sie
sich bei einer Kopfhautmassage, wahrend die Maske Ihre
Haut mit Feuchtigkeit versorgt und revitalisiert.

60 minutes - $145
GLOW FACIAL

Eine Wohltat fur Dein Gesicht mit allen Elementen
einer traditionellen Gesichtsbehandlung mit unseren
Bio-Produkten. Short and Sweet!

30 minutes - $80

ESPRESSO & LIMON SLIMMING
DETOX & SLIM

Verwohne Deinen Kérper mit dieser entschlackenden und
straffenden Behandlung.

Mit Sicherheit spUrst Du wie sich das Erscheinungsbild Deines
Kérpers und Haut verandert. Beginnt mit Trockenbursten,
um die Lymphdrainage zu stimulieren. Gefolgt von einer
Massage mit Espresso Limon Schlankheitsél, das fur eine
tiefgehende Reinigung und Straffung entwickelt wurde. Eine
luxuritse Behandlung fUr einen schlanken und straffen
Kérper und einen klaren Geist.

75 minutes - $160
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Eine bekannte japanische Heilungs- und Anti-
Stress-Technik fur tiefe Entspannung.
Erweckt die angeborenen Heilungskrafte des
Korpers durch ,Auflegen der Hande".
Lebensenergie flieBen wieder und Blockaden I6sen
sich. Spure als Ergebnis ein tiefes Gefuhl von Ruhe,

Frieden und.

60 minutes - $145

SOUND IMMERSION

Ein Klangerlebnis, um zu entschleunigen, zur Ruhe zu
kommen und heilende Schwingungen zu empfangen,
wadhrend man in eine Klanglandschaft aus
Klangschalen eintaucht. Freuen Sie sich auf
verbesserten Schlaf, ein ausgeglichenes Nervensystem
und tiefe Entspannung. Lassen Sie uns das Schwerste
aus lhren Schultern, Nacken und Kopfhaut durch
indische Kopfmassage, die alle Steifheit, Spannung und
Re-Balancing der Chi-Flow-Energie freigegeben.

75 minutes - $160

LYMPHATIC DRAINAGE MASSAGE

Sehr populdre und erfolgreiche Massagetechnik.
Stressabbau, beschleunigte Heilung und Linderung
von  EntzOndungsschmerzen  bei  gleichzeitiger
Starkung der Immunitdt. Manuelle Lymphdrainage
(MLD) wird in rhythmischer Bewegung in Richtung des
Lymphflusses angewendet, was die Ausscheidung von
Giftstoffen foérdert, Wassereinlagerungen reduziert
und die Durchblutung erhéht.

75 minutes - $160

MALDIVIAN SERENITY RITUAL

UUnser maBgeschneidertes Signature-Ritual von
Kopf bis FuB verwendet die Essenz aus 100 %
reiner Bio-Kokosnuss, die auf den Malediven
heimisch ist. Erlebe tiefe Entspannung und
genieBe eine glatte und hydratisierte Haut und
glanzendes, weiches Haar mit dem tropischen
Duft von Kokosnuss.

« Frisch gemahlenes Kokosnuss-Vanille-Kérperpeeling

» Kokosnuss-Haarmaske kombiniert mit einer indischen
Kopfmassage mit Kokosnussél, angereichert mit
Rosmarin

» Tropische Ganzkoérpermassage mit 100 % nativem
Kokosnussol

120 minutes - $250 | person

Alle Preise sind inklusive 17% GST
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SIGNATURE MASSAGE

Eine Kombination aus asiatischen und westlichen
Techniken; Shiatsu, Schwedisch, Yoga-Stretching
und Lomi Lomi, die Steifheit und Verspannungen
I[6sen und Deine Wirbelsdule und Muskeln
ausrichten. Himalaya-Salzgestein erhéht die Blut-
und Lymphzirkulation, einschlieBlich der Aktivierung
des Chi-Flusses, und hinterlasst ein tiefes Gefuhl
der Ruhe und Entspannung.

60 | 90 minutes - $145 | $195

THAI MASSAGE

Mit dieser einzigartigen olfreien Technik, bei der Sie
einen lockeren Schlafanzug tragen, wird Ihre
Beweglichkeit verbessert, |hr Kérper mit Energie

versorgt und Muskelverspannungen gelockert. Lassen
Sie sich von lhrem Therapeuten in die traditionellen
Posen dieser energiegeladenen Art des "yogischen
Stretchings" locken, um lhre Ausdauer und Haltung zu
verbessern. Eine Stunde in der Steckdose gendgt, um
sich vollstandig aufzuladen.

60 | 90 minutes - $145 | $195

ANTI-STRESS BNS

BACK, NECK AND SHOULDER MASSAGE

Eine therapeutische, tief entspannende Massage.
Fokussierung auf den Rucken- und Oberkérperbereich.
Traditionelle erhitzte Krauterstempel sorgen fir gute
Tiefenheilung und lI6sen Muskelverspannungen.

30 | 60 | 90 minutes - $80 |$145 | $195

INDIAN HEAD & SCALP MASSAGE

Warmes Kokoso6l aus der Region mit Rosmarin-
Aufguss wird in Kopfhaut und Haar einmassiert.
Es folgt eine indische Kopf-, Nacken- und
Schultermassage. Kokosdl ist ein natorlicher
Conditioner und erweckt neuen Glanz.

Hilft das Haar vor Sonne und Meer zu schUtzen.

30 | 60 minutes - $80 |$145

DE-STRESS FEET

Dies ist eine belebende, stress-l6sende Behandlung.
Erfrische und revitalisiere Deine FUBe und Beine.
SpuUre Leichtigkeit und verbesserte Durchblutung.
Schwellungen klingen ab und Mudigkeit verringert
sich. Super Behandlung nach einem langem Flug.

45 minutes - $95

WELLNES'S

% REVIVE

OCEAN DREAMING

Unsere Signature-Massage: wellenformige Bewegungen
und Massagetechniken aus den &ltesten Traditionen der
ganzen Welt rufen ein tief entspannendes und erhebendes
Massageerlebnis hervor. Krauterstempel erzeugen eine
warme, nahrstoffreiche Entspannung bis hin zu den
verspannten Muskeln. Diese Massage arbeitet mit dem
naturlichen Energiesystem des Ko&rpers, um den
Energiefluss zuU harmonisieren. Mit unserem
Wunderbalsam African Potato belebst Du Deine Sinne und
bereicherst Deine Haut mit Antioxidantien und tiefer
Feuchtigkeit.

90 minutes - $195

HEAVEN ON EARTH

Das perfekte Gesichts- & Kérperritual: Entspannung
und Stressabbau wie es nicht besser geht. Lass Dich
mit einer balinesischen Massage entfUhren, um das
naturliche Gleichgewicht von Koérper, Geist und
Seele zu stimulieren. GenieBe unsere Healing
Earth™ Glow & Radiance Gesichtsbehandlung,
wahrend die himmlischen Klange tibetischer
Klangschalen Deine Entspannung vertiefen. FUhle
Dich verjongt, erholt und zutiefst entspannt.
Schwebe auf Wolken nach diesem glUckseligen
Erlebnis.

90 minutes - $195

TROPICAL BREEZE COOLER

CONNECT WITH NATURE TO HEAL & REPAIR

Zu viel Sonne? Lass die reinsten natUrlichen
Heilmittel Deine Haut kUhlen, reparieren und
regenerieren. FUr Deinen Koérper kuhlende und

heilende Aloe-Wrap zur Wiederherstellung und
Heilung geschadigter Haut. FUr Dein Gesicht hydra-
boost Hautpflege, die der der Epidermis neue Glanz
und Struktur verleiht.

75 minutes - $160

COCONUT HAIR CREAM BATH

Eine traditionelle Haarbehandlung, die mit der
Feuchtigkeit der Kokosnuss angereichert ist. Macht
das Haar seidig und glatt. Ein perfekter Genuss nach
einem Tag im Meer. Eine warme Mischung aus
Kokosodl wird in die Kopfhaut einmassiert, die das
Haar nahrt, gefolgt von einer Kokos-Haarmaske.
Perfekt abgerundet mit einer Nacken-Schulter- oder
FuBmassage und einer feuchtigkeitsspendenden
Kokos- oder Frangipani Lotion. Du kannst weiches,
glanzendes Haar mit dem tropischen Duft von
Kokosnuss erwarten.

60 minutes - $135

IN NATURE
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LET GO & RECEIVE

3 CHOICES (GINGER, COCONUT, PINOTAGE)

Koérper und Geist arbeiten Hand in Hand.

Peel, De-tox von Giftstoffen, und perfektioniere den
Hautteint mit einer Auswahl von Koérperprodukten.
Pflege Korper und Seele mit der GUte der Natur for
eine nahrstoffreiche Hautpflege. Inklusive
RUckenmassage, Ganzkérperpeeling und pflegender
Korperlotion.

60 minutes - $150

UDWARTANA

TRADITIONAL INDIAN BODY DETOXIFYING

Eine belebende  Massagetechnik  fordert die
Durchblutung und den Stoffwechsel im ganzen Kérper,
baut Cellulitegewebe ab und strafft die Muskulatur.
Diese alte Ayurveda-Behandlung verwendet
Krduterpulver, um dem Koérper neue Energie
zuzufUhren und das Hautbild zu verbessern.

75 minutes - $175

DELUXE SPA NAILS

MANICURE OR PEDICURE

Intensive Pflege fUr |hre Hande oder FUBe mit allen
Elementen einer traditionellen Pflege, die die Haut weich
und glatt macht. Einweichen und Peeling, einschlieBlich
der Entfernung unerwUnschter trockener Haut, gefolgt
von einer nahrenden Massage mit afrikanischer Kartoffel,
um die Haut zu nahren.

Das Auftragen von Nagellack ist auf Wunsch inbegriffen.

60 minutes - $85

LUXURIOUS GEL NAILS

MANICURE OR PEDICURE

Halt bis zu zwei Wochen und verspricht die Haltbarkeit
ohne Absplittern, eine perfekte Wahl for Urlaub und
Zeit im Meer oder Abenteuer-Aktivitdten zu verbringen.

Gl3anzende und matte Oberfldche sind verfugbar!
90 minutes - $115

BEAUTY DISCOVERY

HAIRSTYLING AND MAKE UP.

Eine Reihe von verwohnenden Schénheitsdienstleistungen,
um lhr Aussehen immer perfekt zu halten! Hairstyling,
Make-up und Nagelbehandlung.

Bitte kontaktieren Sie die Spa-Rezeption fUr weitere
Informationen.

RES

Hier finden Sie personliche Beratung und
professionelles Fachwissen, das Sie auf Ihrem Weqg zu
einem nachhaltigen Leben inspiriert. Unser Wellness-
Team freut sich, Sie zu beraten und Ihnen unsere
integrativen Wellness-Dienstleistungen vorzustellen.

HEALING

Loslassen & Empfangen
Thaildndische Massage
Klang-Eintauchen

Yoga bei Sonnenaufgang am Strand
GefUhrte Morgen-Meditation

60 minutes per session - $485
RUJUVENATING
Lymphdrainage-Massage
Haut Fit - Bio Aktiv

Indische Kopf- und Kopfhautmassage
Deluxe PedikUre Nagel

60 minutes per session - $485

DETOXIFYING

Udwartana

Espresso & Limone Schlankheitsmittel
Kokosnuss-Haarcreme-Bad
Reflexzonenmassage

60 minutes per session - $485

ENHANCER -

ADD ON

BEAUTIFUL EYES

Vervollstdndige Deine Gesichtsbehandlung mit der neuen
Technologie von EyeSlices™. Reduziert Schwellungen,
Augenringe,

Roétungen, Linien und Faltchen. Erlebe neue Leuchtkraft
Deiner schénen Augen.

Single Use $12.00
10x use home care - $20

HERBAL POULTICE

RELAX AND LOOSEN MUSCLE TENSION -ADD ON

Warme férdert die Blutzirkulation und Muskelentspannung.
Es ware leicht zu schmelzen lhre Knoten, Schmerzen,
Steifheit und Spannung. Tief entspannt!!

$12.00

Alle Preise sind inklusive 17% GST



